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МОЙ САД. МОЯ ИСТОРИЯ.

Дневник

садовода
огородника

Владелец дневника

Место / регион

Год или сезон

1

Це
нт
рМ
аг



Навигатор
Заполняйте даты под свой регион и сезон.

Начало и правила записей 1–3

Участок, климат, почва и севооборот 4–11

Семена, покупки, посевы и рассада 12–15

Карточки растений 16–23

Плодовый сад, ягоды и цветник 24–26

Компост и ориентиры сезона 27–29

Месяц за месяцем 30–53

52 недели наблюдений 54–105

Поливы, питание и защита растений 106–111

Урожай, хранение и свои семена 112–117

Расходы, инвентарь и эксперименты 118–120

Итоги и следующий сезон 121–124

НАЧАЛО
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Как вести дневник
Короткие регулярные записи полезнее редких подробных отчётов.

01 Присвойте местам номера

Обозначьте грядки, теплицу, деревья и контейнеры. Повторяйте эти
коды в каждой записи.

02 Разделяйте план и результат

Фиксируйте плановую и фактическую дату. Отмечайте, что
изменилось и по какой причине.

03 Записывайте измерения

Рядом с числом указывайте единицы: °C, мм осадков, л воды, кг
урожая или количество штук.

04 Наблюдайте за растением

Записывайте фазу развития, состояние почвы и погоду. Добавляйте
номер фотографии, если она есть.

05 Подводите итоги

В конце месяца выберите один удачный приём и одно изменение на
следующий период.

Сроки посева и высадки уточняйте по культуре, сорту, местным условиям и
прогнозу погоды.

НАЧАЛО
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Паспорт участка
Базовые сведения, к которым удобно возвращаться.

Регион, населённый пункт

Площадь и основные зоны

Источники воды и способ полива

Освещение: где солнце, где тень

Ветер, уклон и места застоя воды

Теплица, парник, укрытия

Особенности участка

УЧАСТОК
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Мои цели на сезон
Выберите три приоритета и понятный признак результата.

01 Цель

Что хочу получить / как пойму, что получилось

02 Цель

Что хочу получить / как пойму, что получилось

03 Цель

Что хочу получить / как пойму, что получилось

Ограничения: время, бюджет, вода, площадь

УЧАСТОК
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Климат и наблюдения
Сохраняйте фактические события именно на своём участке.

Событие Дата Наблюдение

Последний весенний
заморозок

Первый осенний заморозок

Устойчивое оттаивание
почвы

Первая сильная жара

Длительная засуха

Сильный ливень / град

Какие зоны и растения пострадали / что помогло

УЧАСТОК
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Почва: карта состояния
Сравнивайте результаты с учётом метода и единиц измерения.

Грядка / зона и дата отбора образца

Лаборатория или метод измерения

Показатель Результат / единицы Дата

pH

Органическое
вещество

Фосфор

Калий

Другие показатели

Рекомендации по анализу / план улучшения

УЧАСТОК
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План участка
Обозначьте север, воду, дорожки, тень и номера посадочных зон.

Масштаб: одна клетка =

Условные обозначения

УЧАСТОК
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Мои грядки и зоны
Используйте одинаковые коды на плане и в журналах.

Код Размер / площадь Свет / особенности

Что изменить в организации участка

УЧАСТОК
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Севооборот: история
Записывайте культуру и семейство, включая повторные посевы.

Грядка Два года назад Прошлый год Этот год

Чередование семейств помогает снижать накопление специфичных вредителей и
болезней. Многолетние посадки учитывайте отдельно.

УЧАСТОК
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Севооборот: план
Учитывайте историю грядки и наблюдавшиеся проблемы.

Грядка Следующий сезон Причина выбора

Семейства: короткая подсказка

Паслёновые: томат, перец, картофель.
Капустные: капуста, редис, репа. Бобовые: горох, фасоль.
Тыквенные: огурец, кабачок, тыква.

УЧАСТОК
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Запас семян
Отмечайте остаток и дату, указанную на упаковке.

Культура / сорт Партия / год Остаток Срок на
упаковке

Сохраняйте номер пакета или фото этикетки, чтобы связать результат с
конкретной партией.

СЕМЕНА И РАСТЕНИЯ
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Покупки к сезону
Сначала проверьте запасы и план посадок.

Что нужно Кол-во Где / примечание Куплено

Приоритетные покупки и лимит бюджета

СЕМЕНА И РАСТЕНИЯ
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Посевы и всходы
Одна строка — одна культура, сорт и партия.

Культура / сорт Посев Посеяно,
шт.

Всходы: дата
и число

Всхожесть, % = число взошедших семян / число посеянных × 100. Для сравнения
фиксируйте одинаковый срок наблюдения.

СЕМЕНА И РАСТЕНИЯ
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Рассада и высадка
Планируйте по культуре и погоде, записывайте фактические даты.

Культура / сорт Пикировка Закаливание Высадка /
место

Дополнительно отмечайте число прижившихся растений и условия в первую
неделю после высадки.

СЕМЕНА И РАСТЕНИЯ
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Карточка растения
Карточка 01 / культура, сорт или отдельный экземпляр

Название / сорт / семейство

Код места и происхождение: питомник, партия, свои семена

Посев / посадка / количество / схема размещения

Дата / фаза Наблюдение и выполненная работа

Результат: урожай, цветение, устойчивость

Повторить в следующем сезоне / что изменить

СЕМЕНА И РАСТЕНИЯ
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Плодовый сад
У каждого дерева — свой номер на плане.

Код / культура Сорт / подвой Год посадки Особенности

Цветение, завязь, обрезка: даты и наблюдения

САД И УХОД
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Ягодные посадки
Отмечайте возраст, обновление посадок и период сбора.

Культура / сорт Место / возраст Сбор: начало
и конец

Результат

Что размножить, пересадить или заменить

САД И УХОД
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Цветник и опылители
Наблюдения за цветением и посещением растений насекомыми.

Растение / место Период цветения Кто посещал /
наблюдения

Паузы в цветении / план дополнений

САД И УХОД
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Компост и мульча
Записывайте состав, состояние и место использования.

Дата Материал / партия Действие / место

Наблюдения: влажность, запах, разложение

САД И УХОД
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Работы по сезону
Составьте свой список с учётом местного климата.

Подготовка и посевы

Активный рост и уход

Сбор и хранение

Завершение и планирование

САД И УХОД
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Ориентиры сезона
Мои сроки, важные события и контрольные точки.

Событие / работа План Факт Что повлияло

Самое важное в этом сезоне

САД И УХОД
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Январь
Год __________ Проставьте даты в календаре.

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Три главных дела

МЕСЯЦ ЗА МЕСЯЦЕМ
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План и наблюдения
Январь / отмечайте выполненное и переносы.

Срок Работа / культура / место Отметка

Погода и состояние растений: что повлияло на планы

Вывод месяца / что перенести

МЕСЯЦ ЗА МЕСЯЦЕМ
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Неделя 01
С ____________________ по ____________________

Главное на эту неделю

День /
дата

Погода* Работы, состояние растений, сбор

Пн __.__

Вт __.__

Ср __.__

Чт __.__

Пт __.__

Сб __.__

Вс __.__

* Температура, осадки, заморозок — по необходимости.

Перенести / проверить на следующей неделе

НЕДЕЛИ НАБЛЮДЕНИЙ
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Поливы и влажность
Записывайте фактический объём и состояние почвы.

Дата / место Осадки,
мм

Полив, л /
площадь

Почва / результат

Потребность в воде зависит от культуры, её возраста, почвы и погоды. Перед
поливом проверяйте влажность в зоне корней.

ЖУРНАЛЫ УХОДА
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Питание растений
Сохраняйте связь между анализом почвы и внесением.

Дата / место Средство /
состав

Доза / расход Основание /
результат

Записывайте единицы и площадь обработки. Дозы выбирайте по инструкции к
средству с учётом культуры и анализа почвы.

ЖУРНАЛЫ УХОДА
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Здоровье растений
Сначала наблюдение: что, где и насколько распространено.

Дата / растение Признаки / фото Масштаб Повторный
осмотр

Отделяйте подтверждённую причину от предположения. Сохраняйте дату
появления признаков и результат повторного осмотра.

ЖУРНАЛЫ УХОДА
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Действия и результат
Средство, ограничения и срок ожидания — по его инструкции.

Случай 01

Дата / растение / место

Способ / средство / доза / расход

Когда можно собирать урожай

Результат / дата повторного осмотра

Случай 02

Дата / растение / место

Способ / средство / доза / расход

Когда можно собирать урожай

Результат / дата повторного осмотра

ЖУРНАЛЫ УХОДА
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Сбор урожая
Одна строка — один сбор. Для культуры сохраняйте единицу учёта.

Дата Культура / сорт / место Масса, кг
или шт.

Качество /
назначение

Итого по культуре / площади

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Хранение урожая
Фиксируйте партию, условия и результат проверок.

Партия / дата Место / условия Заложено Проверка /
потери

Указывайте единицы учёта. Отмечайте причины потерь и что стоит изменить в
следующем сезоне.

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Свои семена
Прослеживаемость от материнского растения до нового посева.

Культура / сорт Сбор / партия Хранение Проверка
всхожести

Отмечайте происхождение растения и возможное переопыление. Потомство
гибридов F1 может отличаться от исходных растений.

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Расходы сезона
Отдельно учитывайте покупки и долгосрочные вложения.

Дата Покупка / категория Кол-во Сумма

Итого / что оказалось полезнее всего

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Инвентарь и системы
Проверки инструмента, полива, опор и укрытий.

Что проверить Состояние / действие Срок Готово

Что отремонтировать или заменить

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Мой эксперимент
Меняйте один фактор, остальные условия старайтесь сохранить.

Вопрос / что сравниваю

Условия Вариант А Вариант Б

Культура / сорт

Место / дата

Что меняю

Что измеряю

Результат

Вывод и ограничения сравнения

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Находки сезона
Сорта, приёмы и решения, к которым хочется вернуться.

Самая удачная культура или сорт

Приём, который сэкономил время

Лучшее решение для участка

Что хочется повторить и почему

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Итоги сезона
Сравните результат с целями и записями, а не с ожиданиями.

Что получилось / чем особенно доволен(на)

Что не сработало и возможные причины

Основные затраты и отдача

Три вывода для следующего сезона

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Следующий сезон
Перенесите сюда решения, пока впечатления свежи.

Оставить и повторить

Изменить или сократить

Попробовать впервые

Первые шаги / что подготовить заранее

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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Заметки и идеи
Место для эскизов, находок и небольших открытий.

УРОЖАЙ И ИТОГИ
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У каждого сезона
своя история.

Сохраните её в наблюдениях,
посадках и маленьких открытиях.

ПЛАНИРУЙТЕ
НАБЛЮДАЙТЕ

СОХРАНЯЙТЕ ОПЫТ
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