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ПРАКТИКА КИТАЙСКОГО ПИСЬМА

Китайский
язык
Прописи иероглифов

汉 字
404 карточки • 355 разных иероглифов

Упрощённое письмо • части 1 и 2

Имя

Группа / преподаватель

Начато / завершено
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Один знак за один подход

01 Прочитай и назови
Произнеси пиньинь с тоном и назови значение. Для многозначного
знака выбери чтение из своего слова.

02 Рассмотри устройство
Найди ключ и видимые части. Проследи, как в маленьких схемах
появляется каждая новая черта.

03 Обведи и напиши
Обведи два светлых знака. Четыре следующих напиши сам,
сравнивая размер и пропорции с образцом.

04 Закрой и вспомни
Прикрой образец листом. Заполни три отдельные клетки по
памяти. Затем открой образец и сравни.

05 Вернись к трудному
Запиши слово со знаком. Отметь отдельно чтение и письмо по
памяти. Выбери дату следующего повторения.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Черты и порядок письма
Пиши каждую черту одним движением, без лишних обводок.

Горизонтальная

héng

Вертикальная

shù

Откидная влево

piě

Откидная вправо

nà

Точка

diǎn

Восходящая

tí

ПЯТЬ ОРИЕНТИРОВ

01 Сверху вниз; слева направо.

02 Горизонтальная обычно раньше вертикальной.

03 Откидная влево обычно раньше откидной вправо.

04 У рамки сначала внешняя часть, затем середина.

05 Закрывающая черта рамки обычно идёт последней.

Это общие ориентиры, у отдельных знаков есть исключения. Схема в карточке
показывает последовательность добавления черт; она не задаёт скорость и нажим.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Слышу тон, вижу знак

1 mā ровный высокий

2 má восходящий

3 mǎ низкий, с подъёмом

4 mà нисходящий

0 ma нейтральный

Знак тона ставится над a, затем над e; в ou - над o. В сочетаниях iu и ui
- над последней гласной: liù, guì. В nǚ и lǚ две точки сохраняются.

В карточках указаны выбранные словарные чтения. Произношение в речи
зависит от слова и соседних тонов: например, в nǐ hǎo первый слог звучит со
вторым тоном.

Прочитать знак и написать его по памяти - разные умения. Проверяй их
отдельно.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Вижу части и пропорции

人
Цельный знак

Найди центр и оставь поля.

你
Слева и справа

Сравни ширину двух частей.

字
Сверху и снизу

Сравни высоту верха и низа.

国
Внутри рамки

Сохрани пространство внутри.

这
Частичное окружение

Заметь, какая часть охватывает.

朋
Повторение элементов

Сравни размер соседних частей.

Ключ служит для поиска в словаре. Видимая часть знака не всегда совпадает с
ключом и не всегда подсказывает его значение.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Узнаю ключ в другом виде

人 亻 человек 你 他

水 氵 вода 河 海

手 扌 рука 打 找

心 忄 сердце 想 忙

言 讠 речь 说 语

木 дерево 校 杯

女 женщина 好 妈

口 рот 吗 吃

宀 крыша 字 家

艹 трава 花 茶

Здесь только рабочая подборка. В поле «Части знака» можно записать
собственную подсказку к форме, не выдавая её за происхождение иероглифа.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Замечаю одну важную деталь

Найди короткую добавленную горизонталь.

木木 本本
Сравни верхнюю часть и начало вертикали.

牛牛 午午
Посчитай черты внутри рамки.

日日 目目
Найди дополнительную горизонталь.

人人 大大
Найди добавленную точку.

大大 太太
Проверь высоту окончания изгиба.

己己 已已
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Мой маршрут занятий

01 Часть 1: 181 карточка
Страницы 9–74

02 Часть 2: 223 карточки
Страницы 75–154

03 Моя практика
Страницы 155–160

В двух частях 404 учебные карточки и 355 разных знаков. Повторы
между частями сохранены: они позволяют снова проверить знак в
другом этапе обучения.

Моя цель

Мой удобный ритм

Что хочу улучшить
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ЧАСТЬ 1 / КАРТОЧКИ 001–003

Пишу и запоминаю
Дата ______________  /  Повторю ______________

你
nǐ ты; вы

7 черт   /   ключ 亻 Части знака:

1 2 3 4 5 6 7

ОБВЕДИ НАПИШИ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПО ПАМЯТИ

你 你
Слово / значение: читаю пишу по памяти

好
hǎo хороший; хорошо

6 черт   /   ключ 女 Части знака:

1 2 3 4 5 6

ОБВЕДИ НАПИШИ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПО ПАМЯТИ

好 好
Слово / значение: читаю пишу по памяти

您
nín Вы (вежливо)

11 черт   /   ключ 心 Части знака:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ОБВЕДИ НАПИШИ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПО ПАМЯТИ

您 您
Слово / значение: читаю пишу по памяти
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ЧАСТЬ 1 / ПОВТОРЕНИЕ 01

Проверяю себя
Карточки 001–045  /  Дата __________________

Выбери шесть трудных знаков из этого блока. Сначала запиши пиньинь и
значение, затем закрой образцы и восстанови знаки по памяти.

01 Пиньинь / значение

02 Пиньинь / значение

03 Пиньинь / значение

04 Пиньинь / значение

05 Пиньинь / значение

06 Пиньинь / значение

Верно по памяти: ____ / 6 Повторю: ______________

Одна деталь, которую исправлю:
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Возвращаюсь к изученному

Запиши трудные знаки и даты трёх следующих проверок. Интервалы выбирай
по результату: например, через 1, 3 и 7 дней. Это рабочий график, его можно
менять.

Знак Первый раз Повтор 1 Повтор 2 Повтор 3

Отметка после даты: + уверенно; ? ещё трудно.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Замечаю и исправляю

Запиши знак, конкретную ошибку и подсказку для следующей попытки.
После исправления проверь его снова без образца.

Знак Что путаю Моя подсказка Дата

Например: ширина частей, число черт, начало или конец линии.

156 КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРОПИСИ

Це
нт
рМ
аг



КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Соединяю знаки в слова

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:

Пиньинь / значение

Где встретилось:
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Пишу целую мысль

Пиньинь / перевод:

Пиньинь / перевод:

Пиньинь / перевод:

Пиньинь / перевод:

Пиньинь / перевод:
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Пишу без подсказок
Сначала вспомни знак. Образец открой после попытки.
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КИТАЙСКИЙ ЯЗЫК / ПРАКТИКА ПИСЬМА

Вижу свой прогресс

Теперь я уверенно пишу

Знаки, к которым ещё вернусь

Самое полезное наблюдение

Мой следующий шаг

Дата завершения: __________________

Регулярность важнее количества заполненных строк.
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字

УВЕРЕННОЕ ПИСЬМО
НАЧИНАЕТСЯ С ДЕТАЛИ

УВИДЕТЬ
части и пропорции

НАПИСАТЬ
с опорой на образец

ВСПОМНИТЬ
без подсказки

404 карточки / 355 разных знаков

Упрощённое письмо • А5 • две учебные части
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