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Имя

Мой главный фокус на 2027 год

Город и часовой пояс
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Как вести ежедневник
2027 год / 365 дней / неделя с понедельника

01  Настройте основу

Запишите город, часовой пояс и настройки карты на с. 7. Даты фаз и
положения планет берите из выбранного источника.

02  Запланируйте месяц

Даты 2027 года уже расставлены. Отметьте сроки, фазы Луны и привычки.
Время астрономических событий переведите в свой часовой пояс.

03  Разделяйте записи

Утром запишите дела и предположение. Вечером отметьте реальные события,
состояние и собственный вывод.

04  Сопоставляйте

Учитывайте совпадения и несовпадения. Сон, нагрузка и обстоятельства
помогают точнее понимать личные наблюдения.

Шкалы 1-5: от низкого уровня к высокому.

МЕСЯЦЫ И СТРАНИЦЫ

Январь 10

Февраль 28

Март 46

Апрель 64

Май 82

Июнь 100

Июль 118

Август 136

Сентябрь 154

Октябрь 172

Ноябрь 190

Декабрь 208

В феврале 28 дней; в апреле, июне, сентябре и ноябре - 30. После последней даты
месяца идут итоги и, при наличии места, заметки.
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Восемь фаз Луны
Астрономическая справка [1]

Новолуние Растущий серп Первая четверть Растущая Луна

Полнолуние Убывающая Луна Последняя четверть Убывающий серп

Цикл от одного новолуния до следующего длится в среднем около 29,5
суток. Фаза показывает, какую часть освещённой половины Луны мы
видим с Земли.

Первая и последняя четверти выглядят как половина диска. Фаза Луны
и её положение в знаке зодиака обозначают разные характеристики.

Схемы условные: освещённая сторона растущей Луны показана справа.
Наклон и ориентация диска на небе зависят от места и времени наблюдения.

ПОЛЕЗНАЯ ПРИВЫЧКА

Рядом с датой фазы записывайте местное время и UTC-сдвиг.

ЛУННЫЙ ЦИКЛ4

Це
нт
рМ
аг



ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Знаки, стихии, качества
Справка по астрологической традиции [5, 6]

Знак Название Стихия Качество

♈ Овен Огонь Кардинальное

♉ Телец Земля Фиксированное

♊ Близнецы Воздух Мутабельное

♋ Рак Вода Кардинальное

♌ Лев Огонь Фиксированное

♍ Дева Земля Мутабельное

♎ Весы Воздух Кардинальное

♏ Скорпион Вода Фиксированное

♐ Стрелец Огонь Мутабельное

♑ Козерог Земля Кардинальное

♒ Водолей Воздух Фиксированное

♓ Рыбы Вода Мутабельное

Кардинальное, фиксированное и мутабельное - названия трёх групп знаков.
Здесь они служат справочными обозначениями, без оценки характера
человека.

Знак зодиака и одноимённое созвездие не тождественны.
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Словарь наблюдений
Термины для заполнения дневных страниц [3, 4]

0° Соединение

60° Секстиль

90° Квадратура

120° Тригон

180° Оппозиция

Аспект

Угловое расстояние между двумя положениями на эклиптике. Укажите оба
объекта и вид аспекта.

Орбис

Допустимое отклонение от точного угла аспекта. Выбранный предел
впишите в настройки на с. 7.

Транзит

Текущее положение небесного тела; для личной записи уточните, с какой
натальной точкой оно сопоставляется.

Ретроградность, R

Видимое обратное движение по небу с точки зрения наблюдателя на Земле.
Это не разворот орбиты [2].

Точность времени и единые настройки важнее числа записей.
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Моя карта и настройки
Один набор исходных данных на весь период.

Дата рождения

Время рождения и источник его точности

Место рождения / координаты

Часовой пояс на дату рождения / UTC-сдвиг

Текущее место наблюдения / часовой пояс

Система зодиака / аянамша, если используется

Система домов / орбисы

Сервис или программа / версия

Солнце

знак / градус

Луна

знак / градус

Асцендент

знак / градус

Если время рождения неизвестно, оставьте его незаполненным. Асцендент и
дома чувствительны к времени и месту. Исторический часовой пояс проверяйте
отдельно [7].
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Мой ориентир на год
Переводите намерения в небольшие наблюдаемые действия.

Слово года / главная тема

01 Чему хочу научиться

02 Что хочу поддерживать

03 Что хочу завершить

КАК Я ПОЙМУ, ЧТО ЕСТЬ ПРОГРЕСС

НАМЕРЕНИЯ НА ГОД8
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ЛИЧНЫЙ АТЛАС

Источники и методика
Календарь 2027 года проверен 7 сентября 2026 года.

[1] NASA Science. Moon Phases
Фазы Луны и средняя продолжительность цикла.
https://science.nasa.gov/moon/moon-phases/

[2] NASA StarChild. Mercury in retrograde
Почему ретроградное движение является видимым.
https://starchild.gsfc.nasa.gov/docs/StarChild/questions/question46.html

[3] Astrodienst. Swiss Ephemeris
Таблицы положений небесных тел для выбранного года.
https://www.astro.com/swisseph/swepha_e.htm

[4] Astrodienst. Aspects
Основные аспекты и понятие орбиса.
https://www.astro.com/astrologie/in_aspect_e.htm

[5] Astrodienst Astrowiki. Quadruplicities
Традиционная классификация знаков по качествам.
https://www.astro.com/astrowiki/en/Quadruplicities

[6] Astrolibrary. Elements, Qualities, Polarities
Традиционное распределение знаков по стихиям.
https://astrolibrary.org/elements/

[7] Astrodienst. Timezones
Учёт местного времени и исторических часовых поясов.
https://www.astro.com/faq/fq_de_timezone_e.htm

[8] NASA GSFC. 2027 Day of Year Calendar
Даты и дни недели всех 12 месяцев сверены с календарём.
https://asd.gsfc.nasa.gov/Craig.Markwardt/doy2027.html

О ПОДХОДЕ

Астрология здесь - символическая практика самонаблюдения; научная
подтверждённость её предсказаний не установлена. Даты ежедневника заданы на
2027 год. Фазы и транзиты заполняются по источнику с учётом времени и настроек
расчёта.
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01 / ПЛАН МЕСЯЦА / 2027

Январь 2027

Главный фокус месяца

ТРИ ПРИОРИТЕТА

01 02 03

КАЛЕНДАРЬ / 31 ДНЕЙ

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ВАЖНЫЕ СРОКИ / ВСТРЕЧИ

ЯНВАРЬ / ПЛАН МЕСЯЦА10
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01 / ЯНВАРЬ / 2027

Циклы и привычки
Место / UTC __________  Источник ______________________

ФАЗА ДАТА / ВРЕМЯ НАБЛЮДЕНИЕ / ТЕМА

Новолуние

Первая четверть

Полнолуние

Последняя четверть

ТРАНЗИТЫ / АСПЕКТЫ / ПЕРИОДЫ R

Дата и время Объекты, аспект, орбис, источник

ПРИВЫЧКИ: ОТМЕЧАЙТЕ ВЫПОЛНЕННОЕ

Привычка 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Привычка 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ЯНВАРЬ / ЦИКЛЫ И ПРИВЫЧКИ 11
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ЯНВАРЬ / 2027 / НАБЛЮДЕНИЯ И ПЛАНЫ

01 ЯНВАРЬ

Пятница
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

02 ЯНВАРЬ

Суббота
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

ЯНВАРЬ / ДНЕВНЫЕ ЗАПИСИ12
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ЯНВАРЬ / 2027 / НАБЛЮДЕНИЯ И ПЛАНЫ

03 ЯНВАРЬ

Воскресенье
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

04 ЯНВАРЬ

Понедельник
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

ЯНВАРЬ / ДНЕВНЫЕ ЗАПИСИ 13
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ЯНВАРЬ / 2027 / НАБЛЮДЕНИЯ И ПЛАНЫ

05 ЯНВАРЬ

Вторник
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

06 ЯНВАРЬ

Среда
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

ЯНВАРЬ / ДНЕВНЫЕ ЗАПИСИ14
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ЯНВАРЬ / 2027 / НАБЛЮДЕНИЯ И ПЛАНЫ

07 ЯНВАРЬ

Четверг
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

08 ЯНВАРЬ

Пятница
2027

Фаза Луны Знак Время

Транзит / аспект R

Предположение

ВРЕМЯ ГОТОВО

Факт дня / мой вывод

Сон ____ ч Энергия __/5 Настроение __/5 Нагрузка __/5

ПРИОРИТЕТ / ЗАДАЧА

ЯНВАРЬ / ДНЕВНЫЕ ЗАПИСИ 15
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