
МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЗАПИСИ 12
СТАНОВ

ГИТАРА
ТЕТРАДЬ ДЛЯ НОТ

72 СТРАНИЦЫ ДЛЯ НОТ

АККОРДЫ  /  TAB  /  ПРАКТИКА

Купить Тетрадь для нот, гитара, 12 станов
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https://www.centrmag.ru/catalog/product/tetrad_dlya_not_gitara_12_stanov/
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01

ЭТА ТЕТРАДЬ
ПРИНАДЛЕЖИТ

Имя и фамилия

Класс / группа

Музыкальная школа / студия

Преподаватель

МОИ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЦЕЛИ

Что хочу разучить

Мой следующий шаг

ГИТАРА  /  ТЕТРАДЬ ДЛЯ НОТ
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12 ГИТАРА
ТЕТРАДЬ ДЛЯ НОТ  /  12 НОТНЫХ СТАНОВ

Произведение / упражнение Автор / обработка Дата

Тональность Размер Темп Строй Каподастр: лад

ЗАМЕЧАНИЯ / АППЛИКАТУРА / ЧТО ПОВТОРИТЬ

ГИТАРА  /  НОТНЫЕ ЗАПИСИ 1
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01 ПАМЯТКА ГИТАРИСТА
СТРОЙ И ОБОЗНАЧЕНИЯ  /  ШЕСТИСТРУННАЯ ГИТАРА

01  Открытые струны: стандартный строй
От 6-й, самой толстой струны, к 1-й, самой тонкой. [1]

6-я струна

E
ми

5-я струна

A
ля

4-я струна

D
ре

3-я струна

G
соль

2-я струна

B
си

1-я струна

E
ми

В этой тетради буква B обозначает ноту си.

Номера струн идут от тонкой (1) к толстой (6). [3]

02  Аппликатура

Рука, извлекающая звук [2] Рука на грифе [3]

p  -  большой 1  -  указательный

i   -  указательный 2  -  средний

m -  средний 3  -  безымянный

a  -  безымянный 4  -  мизинец

0  -  открытая струна

03  Как читать табулатуру

Шесть линий обозначают струны: сверху 1-я, снизу 6-я. [3]

Цифра на линии показывает лад; 0 означает открытую струну.

Ритм можно уточнить в нотном стане над табулатурой.

Поля в нотном блоке

Фиксируйте строй, лад каподастра и единицу счёта для темпа.

ИСТОЧНИКИ / ПРОВЕРЕНО 06.09.2026

[1] Fender. Standard Tuning: How EADGBE Came to Be.

[2] Fender. What is PIMA?

[3] Bradford Werner. Classical Guitar Method, Vol. 1, 2020.

Полные ссылки приведены в инструкции к комплекту.
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https://www.fender.com/articles/setup/standard-tuning-how-eadgbe-came-to-be
https://www.fender.com/articles/techniques/what-is-pima
https://www.thisisclassicalguitar.com/wp-content/uploads/2024/11/Classical-Guitar-Method-Vol1-Werner.pdf


02 МОИ АККОРДЫ
12 ПУСТЫХ СХЕМ  /  СТРУНЫ СЛЕВА НАПРАВО: 6 5 4 3 2 1

Над струной: 0 - открытая; X - не играть. Слева впишите начальный лад.

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Аккорд

6 5 4 3 2 1

лад

Аппликатура

Схемы оставлены пустыми: их можно использовать в любой позиции грифа.
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Це
нт
рМ
аг



03 НОТЫ + TAB
6 ПАР: ПЯТИЛИНЕЙНЫЙ СТАН И ШЕСТИЛИНЕЙНАЯ ТАБУЛАТУРА

Произведение / фрагмент Строй Капо: лад

Ноты

1
2
3
4
5
6

Ноты

1
2
3
4
5
6

Ноты

1
2
3
4
5
6

Ноты

1
2
3
4
5
6

Ноты

1
2
3
4
5
6

Ноты

1
2
3
4
5
6

TAB: верхняя линия - 1-я струна; цифры на линиях - номера ладов.
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04 ПЛАН ЗАНЯТИЙ
ЦЕЛЬ  /  ПОВТОРЕНИЕ  /  РЕЗУЛЬТАТ

Цель на неделю Период

Дата
Произведение /

такты
Темп: старт Темп: цель

Результат /

следующий шаг

Темп записывайте вместе с единицей счёта, например: четверть = 72.

Что получилось лучше всего

Что повторить / вопрос преподавателю
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02

МОЙ РЕПЕРТУАР
Записывайте произведения и страницы, чтобы быстро находить нужное.

№ Произведение Автор Стр.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

ГИТАРА  /  МОИ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЗАПИСИ

Це
нт
рМ
аг



ГИТАРА
ТЕТРАДЬ ДЛЯ НОТ

12
нотных станов на странице

01 Ноты и упражнения

72 страницы для музыкальных записей

02 Аккорды и табулатура

Пустые схемы для собственных вариантов

03 Практика и репертуар

Памятка гитариста и план занятий

Для мелодий, аккомпанемента и новых идей.
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