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Правила ведения журнала
1. Журнал ведется в каждой учебной группе. Для каждого вида профессиональной

служебной и физической подготовки отводится необходимое количество страниц.
2. В журнале учитываются:
-	 все занятия, проводимые в учебной группе, в том числе сборы и семинары;
-	 результаты контрольных и учебных стрельб;
-	 мероприятия учебно-методического характера.
3. Присутствие на занятиях не отмечается.
4. Отсутствие на занятиях отмечается:
-	 отсутствие по уважительной причине - «У/П»;
-	 отсутствие по неуважительной причине - «Н/П».
5. Оценка на занятиях отмечается:
-	 удовлетворительно - «УД»;
-	 неудовлетворительно - «НЕУД».
6. По окончании учебного периода журнал сдается на хранение в подразделение

делопроизводства. Срок хранения журнала - 5 лет.

Оглавление

Наименование разделов журнала Страницы

Служебная подготовка (служебная деятельность)

Служебная подготовка (правовая подготовка)

Служебная подготовка (мобилизационная подготовка)

Служебная подготовка (тактическая подготовка)

Служебная подготовка (тактическая медицина)
Физическая подготовка (общая физическая подготовка, за исключением 
спортивных игр)
Физическая подготовка (спортивные игры)

Физическая подготовки (служебно-прикладной раздел)
Физическая подготовка (тактика применения боевых приемов борьбы), 
для сотрудников усиленного и специального уровня подготовки
Огневая подготовка (теоретический раздел)

Огневая подготовка (практический раздел)

Огневая подготовка (результаты стрельб)

Морально-психологическая подготовка

Дополнительные занятия

Дополнительная подготовка

Дополнительная подготовка (результаты обучения)

Результаты обучения за учебный период

Результаты проверки организации обучения в течение учебного периода
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Минимальное количество часов по видам подготовок в учебном периоде

Виды подготовок Базовый
уровень

Усиленный
уровень

Специальный
уровень

Служебная подготовка (служебная деятельность) 20 20 20

Служебная подготовка (правовая подготовка) 10 10 10

Служебная подготовка (мобилизационная 
подготовка) 4 5 10

Служебная подготовка (тактическая подготовка) 10 20 40
Служебная подготовка (тактическая медицина) 6 10 20

Физическая подготовка (общая физическая 
подготовка, за исключением спортивных игр) 30 20 60

Физическая подготовка (спортивные игры) 10 10 10

Физическая подготовки (служебно-прикладной 
раздел) 60 60 50

Физическая подготовка (тактика применения 
боевых приемов борьбы), для сотрудников 
усиленного и специального уровня подготовки

0 10 30

Огневая подготовка (теоретический раздел) 5 10 15
Огневая подготовка (практический раздел) 10 15 20

133. В органах, организациях, подразделениях МВД России дополнительно организуются и проводятся следующие 
мероприятия, не входящие в примерный расчет часов на учебный период, предусмотренный подпунктом 
139.3 пункта 139 настоящего Порядка:
133.1.	 Тренажи перед заступлением на службу по отработке тактики действий в смоделированных типовых 
ситуациях, а также в ситуациях, связанных с особыми условиями несения службы, с сотрудниками нарядов 
патрульно-постовой службы полиции, дорожно-патрульной службы, подразделений охраны и конвоирования 
подозреваемых и обвиняемых, подразделений участковых уполномоченных полиции, а также сотрудниками, 
входящими в состав следственнооперативных групп. Общая продолжительность тренажа составляет не более 10 
минут.
133.2.	 Выездные практические занятия (полевые выходы) с сотрудниками на полигонах и стрельбищах 
по отработке навыков выполнения оперативно-служебных задач в особых условиях (огневая подготовка, 
тактическая медицина, тактическая подготовка) - не реже одного раза в шесть месяцев.
133.3.	 Занятия с сотрудниками, привлекаемыми к выполнению оперативно-служебных задач в период действия 
военного положения или чрезвычайного положения, в период проведения контртеррористических или иных 
специальных операций, а также к выполнению задач в иных условиях, указанных в части 1 статьи 35 Закона о 
службе.
133.4.	 Учебно-методические сборы (занятия) с руководителями учебных групп, руководителями (помощниками 
руководителей) стрельб и сотрудниками, привлекаемыми к проведению занятий по физической подготовке, - не 
реже одного раза в год.
133.5.	 Занятия с сотрудниками, получившими оценку «неудовлетворительно» в ходе проверки уровня 
профессиональной подготовленности.
133.6.	 Занятия с сотрудниками, не выполнившими упражнения стрельб (гранатометания), нормативы по 
огневой подготовке, контрольные упражнения по общей физической подготовке и боевые приемы борьбы.
133.7.	 Утренние физические зарядки с курсантами и слушателями образовательных организаций МВД 
России, обучающимися по очной форме обучения по программам среднего профессионального образования, по 
программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, а также со слушателями, 
проходящими профессиональную подготовку и проживающими в жилых помещениях специализированного 
жилищного фонда, -ежедневно, за исключением выходных и нерабочих праздничных дней.
133.8.	 Массовые оздоровительные, физкультурные и спортивные мероприятия.
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Учет посещаемости и успеваемости

Служебная подготовка (служебная деятельность)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Служебная подготовка (служебная деятельность)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Служебная подготовка (правовая подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Служебная подготовка (правовая подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Служебная подготовка (мобилизационная подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Служебная подготовка (мобилизационная подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись

Це
нт
рМ
аг



Учет посещаемости и успеваемости

Служебная подготовка (тактическая подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Служебная подготовка (тактическая подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись

Це
нт
рМ
аг



Учет посещаемости и успеваемости

Служебная подготовка (тактическая медицина)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Це
нт
рМ
аг



Учет занятий

Служебная подготовка (тактическая медицина)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Физическая подготовка (общая физическая подготовка, за исключением спортивных игр)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Физическая подготовка (общая физическая подготовка)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Физическая подготовка (спортивные игры)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Физическая подготовка (спортивные игры)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Физическая подготовка (служебно-прикладной раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Физическая подготовка (служебно-прикладной раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Физическая подготовка (тактика применения боевых приемов борьбы)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Огневая подготовка (теоретический раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости

Огневая подготовка (теоретический раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет посещаемости и успеваемости

Огневая подготовка (практический раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Огневая подготовка (практический раздел)______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись
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Учет посещаемости и успеваемости стрельб

№
п/п Фамилия, инициалы

Зачет по 
мерам 

безопас-
ности 

(уд/нед)

Дата______ Дата______ Дата______ Дата______
Тема, Фамилия, 

инициалы 
проводившего 

занятия, подпись

У пр.______ У пр.______ У пр.______ У пр.______

К-
во

 
по
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й
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ен

ка
 

(у
д/

не
уд

)
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)

К-
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ен

ка
 

(у
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уд

)

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет посещаемости и успеваемости

Морально-психологическая подготовка______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
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Учет занятий

Морально - психологическая подготовка______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись

Це
нт
рМ
аг



Учет посещаемости и успеваемости

Дополнительные занятия______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

№
п/п Фамилия, инициалы

Дата занятий

Посещаемость, успеваемость
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Це
нт
рМ
аг



Учет занятий

Дополнительные занятия______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись

Це
нт
рМ
аг



Учет занятий

Дополнительная подготовка______________________________________________________________________________________________________________________________
(вид профессиональной служебной и физической подготовки)

Дата
Коли-  
чество  
часов

Метод  
занятия Тема занятия

Фамилия,
 инициалы 

проводившего 
занятия, подпись

Це
нт
рМ
аг



Результаты обучения дополнительной подготовки

№
п/п Фамилия, инициалы

Оценка повторной проверки по видам профессиональной служебной 
и физической подготовки после прохождения дополнительной 

подготовки (оценивается вид подготовки, по которому сотрудник 
получил неудовлетворительную оценку на итоговых занятиях)

Служебная 
подготовка

Огневая
 подготовка

Физическая
подготовка

Оценка Дата Оценка Дата Оценка Дата
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Це
нт
рМ
аг



Учет результатов обучения за учебный периоди

№
п/п Фамилия, инициалы

Оценка по видам профессиональной служебной 
и физической подготовки по результатам 

итоговых занятий

Индивидуальная 
оценка сотрудника 

по профессиональной 
служебной и 
физической 
подготовке

Служебная
 подготовка

Огневая 
подготовка

Физическая 
подготовка

47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91

Це
нт
рМ
аг



В журнале прошнуровано, пронумеровано
и скреплено печатью ____________ листов
«____»________________________20____г.
 Ф.И.О., должность, подпись_____________ 
 _____________________________________

                            М.П.

Продукция соответствует п. 18.12 «ОК 029-2014 (КДЕС Ред. 2). 
Общероссийский классификатор видов экономической деятельности» 
(утвержден Приказом Росстандарта от 31.01.2014 № 14-ст)

Санитарно-эпидемиологическое заключение не требуется

 Товар не подлежит обязательной сертификации

 Экологически чистая бумага без применения хлора и кислот

Знак информационной продукции 
(Федеральный закон № 436-ФЗ от 29.12.2010 г.)

В журнале прошнуровано, пронумеровано и скреплено 

печатью ___________________________________листов / страниц
             (нужное подчеркнуть)

«_________»___________________________________________20_________г.

Ф.И.О., должность, подпись ___________________________________

_____________________________________________________________________

М.П.

Це
нт
рМ
аг




