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Дата Форма работы
(беседа, лекция и др.) Тема Для кого проводилась Ф. И. О., должность исполнителя Примечание

1 2 3 4 5 6
Основные задачи санитарно-просветительной работы

 с родителями следующие:

1.	 Добиться, чтобы режим, установленный в детской организации, соблюдался так-
же и дома, а гигиенические навыки, которые прививаются ребенку в детском саду, 
закреплялись бы в семье. В противном случае могут оказаться безрезультатными 
все усилия работников дошкольной организации.

2.	 Обучить родителей правильному уходу за ребенком, ознакомить их с гигиениче-
скими основами детского питания в соответствии с возрастом ребенка, методами 
закаливания, режимом дня.

3.	 Ознакомить родителей с мерами профилактики инфекционных болезней. Важно 
добиться, чтобы родители при первых признаках заболевания ребенка не приво-
дили его в дошкольную организацию, а вызывали на дом врача и обязательно со-
общали в дошкольную организацию о каждом случае заразного заболевания или 
контакта с больным ребенком.

Темы бесед

1.	 Как проверять состояние здоровья ребенка перед тем, как вести его в ясли-сад, 
и что нужно делать при подозрении на заболевание. Основная задача в данном 
случае - разъяснить опасность заноса инфекции в детскую организацию и меры 
против этого.

2.	 Гигиеническое содержание тела и одежды ребенка. При этом важно использовать 
результаты осмотра детей при приеме: привести примеры хорошего состояния де-
тей и погрешностей, допускаемых некоторыми родителями.

3.	 Профилактика детских заразных болезней и в первую очередь тех, которые можно 
ожидать в данное время (например, при опасности вспышки гриппа, дизентерии).

4.	 Нарушения санитарных правил родителями ребенка в домашних условиях (на-
пример, плохое проветривание помещения, курение в комнате, где находится ре-
бенок, наличие мух и т. д.).
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